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2．2 对大鼠被动皮肤过敏反应的影响 抗卵蛋 白血清 

的制备，大鼠5只，以5％鸡蛋清生理盐水溶液 0．5ml肌 肉 

注射于后腿两侧，同时腹腔注射百日咳疫苗(2×10 ／只)， 

12天后(IgE高峰时间)采血，低速离心分离血清，混合血清 

置冰箱备用。另取 SD大鼠 50只，随机分为 5组，每组 10 

只，(1)对照 I组，予等容量生理盐水：(2)对照 II组，3mg／ 

kg；(3)试验 I组，1000mg／kg；(4)试验 II组，2000mg／kg；(5) 

试验Ⅲ组，4000rag／kg。用乙醚浅麻醉，在大鼠背 中线两侧 

距脊柱 1．5cm处剪毛，每侧两点间隔 2．0cm。取上述抗血 

清，用生理盐水稀释不同倍数(1：1、1：4)，于剪毛的各点皮 

内注射不同浓度抗血清生理盐水 0．1ml，同时灌药或灌生理 

盐水 ，每天 1次，连续 3次，末次给药后 1h，尾静脉注入 0． 

5％伊文斯蓝生理盐水溶液 1ml／kg，20min后处死动物，剥下 

背部皮肤 ，用 1．2cm打孑L器取等面积蓝染皮肤放人试管内， 

剪碎后加入丙酮 一硫酸钠溶液5ml，置暗处放置，每 13轻摇 2 
～ 3次，24h后，用 2000rpm离心 10min，取上清液于 610nm 

处比色测定 OD值，以等面积正常皮肤的丙酮 一硫酸钠溶液 

作空白对照。其结果见表2。 ． 

表2 刺芍冲剂对大鼠被动皮肤过敏反应的 

影响(n=10，i±s) 

注 ：与对照I组 比较 ，☆P<0．05．★P<0．01；与对 照Ⅱ组 比 

较 ，△P<0．05；与试验I组 比较 ，{P<0．05，▲P<0．0l 

2．3 对 DNCB所致小鼠IV型变态反应的影响 小 鼠5O 

只，早6兼用，早6分笼饲养，随机分为 5组，每组 l0只。 

(1)对照 I组，予等容量生理盐水 ；(2)对照 II组，4rag／kg； 

(3)试验 I组，1400mg／kg；(4)试验 II组，2800mg／kg；(5)试 

验 III组 ，5600rag／kg。连续灌 胃给药 10d，试验第 1d各组每 

只小 鼠皮下注射 3．5％DNCB一丙酮油溶液 0．04ml致敏 ，在 

末次给药后，于各小鼠右耳正反两面均匀涂上 1％DNCB一 

丙酮油溶液0．03ml进行攻击，24h后处死小 鼠，剪下双耳 ， 

用 U6mm打孔器取下左右耳片，在分析天平上称重 ，以两耳 

片重量之差作为Ⅳ型变态反应强度。其结果见表 3。 

表 3 刺芍冲剂对 DNCB致小鼠 Iv型变态反应的 

影响(n=10， ±s) 

注 ：与对照 I组 比较 ，☆尸<0．05，★尸<0．01：与对照 Ⅱ 

组比较 ，△P<0．05；与试验 I组比较 ， P<0．01 

3 讨 论 

中医学认为，皮肤瘙痒以阴血亏虚 、血热或血瘀为其本， 

以风盛为其标，“治风先治血，血行风 自灭”。刺芍冲剂由刺 

蒺藜 、白芍、紫草、生地、白鲜皮、鸡血藤 、丹皮、威灵仙共 8味 

中药按一定比例配制而成，具有滋阴养血 、活血通络、祛风止 

痒之功。本实验结果显示，刺芍冲剂各剂量组均有不同程度 

提高豚鼠组胺致痒阈的作用，对 DNCB诱发的Ⅳ型变态反应 

均有明显抑制作用，且在高 、中剂量时明显优于依匹斯汀；在 

低剂量时对大鼠被动皮肤过敏反应无 明显抑制作用，但在 

中、高剂量时其抑制作用明显 ，与依匹斯汀作用相似。说明 

刺芍冲剂治疗瘙痒性皮肤病 的作用机理与其抗组胺、抑制 

Ⅳ型变态反应密切相关。 
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人参皂苷 Rg3联合化疗抑制大肠癌生长的实验研究① 

广州医学院附属肿瘤医院(510095) 吴迪，邹青峰 ，马磊，彭美芳 

关键词 大肠肿瘤；中西医结合疗法；人参皂苷；实验研究 

有研究表明，新生血管形成与肿瘤的生长、转移有密切 

关系，以血管生成为靶点的抗癌新药是当前肿瘤研究的热 

点。人参皂苷 R 是 目前国内唯一批准用于临床的中药单 

体肿瘤新生血管抑制剂。本研究拟通过实验研究中药靶向 

药物人参皂苷 R 联合 5一氟脲嘧啶化疗对抑制大肠癌生 

① 本研究系广东省中医管理局资助项目(编号：2060065) 

长和转移能否起到协同作用及作用机制，为中药抗肿瘤及 

中医药和化疗协同治疗肿瘤提供客观依据，促进中医药抗 

肿瘤研究的广度和深度，现将其研究方法和结果介绍如下。 

1 实验材料 

小鼠LOVO结肠癌细胞株引 自中国医学科学院肿瘤医 
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院肿瘤研究所；BALB／c(nu／nu)裸鼠，雄性 ，(6～8)周龄 ，体 

重 18～22g，购于广州中医药大学动物实验中心 ，并在该 中 

心的 SPF条件下进行饲养。5一氟脲嘧啶由江苏扬子江药 

业集团有限公司生产；人参皂苷 Rg3由吉林亚泰制药有限 

公司提供。 

2 实验方法 

2．1 模型建立 将液氮冻存的结肠癌细胞复苏后 ，先接种 

于 3只裸小鼠右腋下传代，2周后处死小鼠，取出肿瘤组织 

并制成无菌单细胞悬液，调整细胞浓度至 1×10 ／ml，台盼 

蓝拒染实验示活细胞数大于95％，取 40只实验小鼠，将上 

述细胞悬液接种与小鼠腋皮下(2ml／只)。接种后第 2天开 

始进行抑瘤实验。 

2．2 抑瘤实验 将 40只裸鼠随机分成两组，每组 20只，各 

组间小鼠体重差异无显著性，(1)联合治疗组 (即 5一FU加 

R 组 )：按 文 献 的 剂 量 和 方 法 (5mL／kg)，每 天 给 予 

Rg3 0．5ml／只灌 胃，连续 21天 ；按 文 献 的 剂 量 和 方 法 

(1Omg／kg)，每天给予 5一FU0．1ml／只腹腔 内注射 ，连续 5 

天。(2)5一FU组：剂量和方法同上，连续 5天。 

2．3 指标检测 肿瘤抑瘤率测定 ：给药后 21天处死动物， 

留取瘤块标本，计算抑瘤率。抑瘤率 (％)=[(对照组平均 

瘤重 一治疗组平均瘤重)／对照组平均瘤重]×100％。 

2．4 统计学方法 所有数据均采用 SPSS10．0软件包进行 

统计学分析，检查效能设为 0．05。 

3 实验结果 

5一FU组能够产生抑制肿瘤生长的效果，其抑瘤率为 

25．00％ ；而 5一FU及 Rg3联合治疗组的抑瘤率则达到了 

34．82％ ，两组抑瘤率进行比较有明显差异 (P<0．05)。其 

结果见表 1。 

表 1 各组肿瘤抑制实验结果 

注： 与 5一FU组 比较 ．P<0．05 

4 讨 论 

大肠癌是最常见的恶性肿瘤之一。目前我国大城市结 

肠癌、直肠癌的发病率和死亡率均居第 3位⋯ 。大肠癌已 

成为危害人类健康的重要疾病之一。手术、放疗和化疗是 

西医治疗大肠癌的主要治疗手段。近几十年来，西医治疗 

大肠癌已经取得 了相 当的进步，但 5年生存率仍 徘徊在 

50％左右。晚期大肠癌有约 40％的患者化疗无效 。现代 

中医中药及分子靶向药物为患者带来了新的希望。抑制肿 

瘤血管形成的靶向治疗联合化疗为大肠癌 的治疗获得 了很 

大进步，延长了病人的生存期，提高了病人的生活质量，但 

其联合作用的机理尚需进一步深入研究。 

肿瘤诱导血管形成 ，肿瘤的发展也依赖于血管形成，新 

生血管不仅为肿瘤生长提供营养，也是原发肿瘤播散至继 

发部位的通道及转移灶增殖的前提 “J。抑制和破坏肿瘤 

新生血管，阻断肿瘤血供，导致肿瘤细胞坏死及阻断转移，已 

成为治疗肿瘤的新策略。与传统的肿瘤治疗相比，抗肿瘤血 

管生成治疗的最大特点在于它不但具有 良好的特异性 ，而 

且不会产生肿瘤的耐药性。 

中医药是治疗癌症 的一个重要手段。中医药理论及长 

期临床实践在治疗大肠癌时延长大肠癌病人的生存期、提 

高患者生存质量以及临床症状缓解等方面均积累了大量经 

验。中医认为，饮食不节，湿热下注，情志抑郁，气机逆乱，气 

血瘀滞，湿毒蕴结于下，是大肠癌的主要病因，而正气亏虚、 

脏腑功能失调是发病的内在因素。《治法机要》日：“壮人无 

积，虚人则有之。”《外证医案》亦云：“正气虚则成岩。”人参， 

自古为扶正之要药 ，其味甘、微苦，性微温 ，具有大补元气、补 

脾益肺、生津止渴、安神益智的功效。应用于临床已有两千 

多年的历史。中国古老的药学典籍《神农本草经》把其列为 

上品，言其“主补五脏 ，安精神，定魂魄，止惊悸，除邪气 ，明 

目，开心益智，久服有轻身延年之功效”，故素有“百草药王” 

之美称。人参皂苷是人参 的主要有效成分之一，人参皂苷 

Rg3，属四环三萜皂苷，具有选择性地抑制肿瘤细胞浸润和 

转移的作用 -8]。Kitagawa等发现人参皂苷 Rg3可选择性地 

抑制癌细胞的浸润 。高勇等采用鸡胚绒毛尿囊膜方法观 

察了人参皂苷 Rg3作用后肿瘤新生血管的生长情况，并利用 

Lewis肺癌模型探讨其在体内对肿瘤生长及肿瘤新生血管形 

成的影响。其研究结果表明，人参皂苷 Rg3可明显抑制 Lewis 

肺癌的生长，其抑瘤作用部分是因为抑制了肿瘤新生血管的 

形成 ⋯。张清媛等将低剂量环磷酰胺和中药人参皂苷 Rg3 

联合应用于荷瘤小鼠，观察到联合用药组小鼠生存期最长，人 

参皂苷 Rg3组 MVD和 VEGF水平降低，联合组 MVD和 

VEGF水平下降更为明显⋯ 。陈大富等通过 R 对裸鼠原 

位种植人乳腺浸润性导管癌模型的抗癌作用及其机制的研 

究，发现 Rg3有抑制实体癌新生血管的作用 ，能降低肿瘤组 

织的微血管密度及血管内皮生长因子的表达 121。 

分子靶向药物和化疗药物联合治疗晚期大肠癌显示了 

令人鼓舞的效果。抗血管生成中药的出现为抗肿瘤治疗带 

来了新的希望 ，如何有效地将中药靶向治疗和传统的细胞 

毒性化疗结合起来 ，将是未来几年的发展方向之一。本研究 

结果显示，人参皂苷 R 能够抑制肿瘤细胞的生长，与 5一 

Fu联合应用能够明显提高抑制效果。提示 Rg3可能主要 

通过抑制血管生成作用来抑制肿瘤生长，与 5一FU的细胞 

毒作用不同，两者的联合作用更加合理和有效。 
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益气活血通络方对糖尿病大鼠血清胰岛素、C肽的影响 

长春中医药大学(130117) 张文风 

关键词 糖尿病；胰岛素；C肽；益气活血通络方；实验研究 

随着人们生活水平的提高，饮食结构的改变，糖尿病的 

发病率呈逐年上升趋势，研制治疗糖尿病有效的药物十分 

迫切。益气活血通络方治疗糖尿病取得了较好的效果 ，为 

探讨其作用机制，笔者对该方对链脲佐菌素大鼠血清胰岛 

素、C肽的影响进行了实验研究，现将研究结果介绍如下。 

1 材料与方法 

1．1 实验动物及模型的建立 选用 8周龄雄性健康 wistar 

大鼠，体重(220±10)g。适应性饲喂 1周后，禁食 12h，将链 

脲佐菌素按剂量50mg／kg左下腹腔内单次注射，72h后取尾 

血测血糖，凡血糖 ≥16．7mmol／L作为糖尿病大鼠。适应性 

喂养 3d后将糖尿病大鼠随机分为 5组，即模型组、中药低剂 

量组、中药中剂量组、中药高剂量组 、诺和龙组 ，每组 10只。 

并取体重、鼠龄相匹配的同批正常大鼠 10只，凡血糖值在 

4．7～8．3mmol／L作为正常对照组大 鼠。中药组 分别按 

1．86g／kg、3．72g／kg、7．42g／kg，诺和龙组以 1．0me／kg剂量 

给药。模型组同时灌胃相应容量生理盐水。大鼠实验期间 

按组分笼饲养 ，自由进食、饮水，饲喂大鼠标准饲料 。连续 

观察 8周后处死。 

1．2 药物及试剂 益气活血通络方由黄芪、桂枝 、延胡索、 

水蛭、葛根、生地等组成。经醇提后配制成水煎液。STZ(链 

脲佐菌素)由美国 SIGMA公司生产。 

1．3 指标检测 实验结束前，称其体重。腹主动脉取血 ，测 

空腹血糖，采用放射免疫分析法检测血清胰岛素、c肽。 

1．4 数据处理 选用 SPSS11．0 for windows统计软件进行 

统计分析，以均数 ±标准差表示，多组样本均数比较采用单 

因素方差分析，两两比较采用 q检验。 

2 实验结果 

2．1 各组大鼠体重、血糖变化 治疗 8周后，与正常对照组 

相比，糖尿病模型组 、中药各组、诺和龙组动物的体重明显 

减轻，血糖明显升高，与正常组比较差异显著；各治疗组间 

比较无明显差异。中药各治疗组对血糖均有降低作用 ，与 

模型组血糖相比差异显著(见表 1)。 

表 1 各组大鼠体重、血糖变化的比较( 4-S) 

组 别 动物数 体 重 血 糖 

注：与正常对照组比较， P<0．01， P<0．05；与 

模型组 比较 ，△P <0．05 

2．2 各组大鼠血清胰岛素、c肽变化 治疗 8周后 ，与正常 

对照组相比，糖尿病模型组 、中药各组、诺和龙组动物的血清 

胰岛素及 c肽明显降低，差异 比较显著 ；各治疗组间无明显 

差异。中药各治疗组对血清胰岛素及 C肽明显升高，与模 

型组相比差异显著(见表 2) 

表 2 各组大鼠血清胰岛素、c肽结果比较( ±5) 

组 别 动物数 血清胰岛素 C肽 

注：与正常对照组比较， P<0．05， P<0．01；与模 

型组 比较 ，△JD<0．05 

3 讨 论 

中医学认为，糖尿病多在素体阴虚的基础上 ，复加饮食 

不节 ，五志过极，劳欲过度而致病。病机主要为阴虚燥热，以 

阴虚为本，燥热为标，久则导致血瘀。胰岛素、血清 C～肽都 

是反映胰岛素细胞贮务和分泌功能的重要指标。由于 C一 

肽与胰岛素抗体无交叉反应，不受胰岛素抗体的干扰 ，其数 
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